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г. Выкса, улица Красные зори, здание № 30-А 

 

Режим работы 

 

Муниципального бюджетного   учреждения дополнительного образования   

«Детско-юношеский центр «ТЕМП»» 

 на 2023- 2024учебный год 

 

 



1. Количество обучающихся: 907 человек, фактически 838 чел. 

 

2. Начало работы 08.00 час, окончание 21.00 час. 

 

  Сменность: 2 смены 

 1смена   08.00 – 12.00;  

 2 смена 13.00 - 21.00  

  перерыв между сменами 1 час.   12.00 – 13.00. 

 

 Режим обучения учащихся 

№ 

п/п 

Наименование 

профиля кружка 

Используемый 

кабинет (площадь) 

Количество 

групп 

Наполняемость 

групп  Возраст 

детей 

Число 

занятий 

в 

неделю 

Количество и 

длительность 

занятий 

Количество и 

длительность 

перерыва 
Инди 

видуальные 

 

Групповые  

Технический профиль 

1.  «Лаборатория моделизма» 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»»       

29,4 кв.м 

Класс МБОУ 

СШ п.Дружба 36 кв.м 

2  10 c 7 2 3 по 45 

 

 

1 по 10 

 

2.  

 

«Мотокросс»  

 

Гаражи- мастерские  

  140,7м. кв.  
4 4 10 с 7 2-3 

2 по 45, 

3 по 45 

1 по 10, 

2 по 10 

3.  «Мульт студия» 

МБУ ДО « 

ДЮЦ «ТЕМП»» 31,5 

кв.м      

1  10 с 9 2 2 по 45 1 по 10 

4.  «Робототехника»   

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»»       

59,8 кв.м. 

3 2 12 с 11 

 

2 -3 

 

 

2 по 45 

 

 

1 по 10 

 

5.  «Программирование» 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»»       

59,8 кв.м. 

 

1  12 С 12 3 2 по 45 1 по 10 

6.  «Самоделкины» 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»»       

29,4 кв.м 

4 2 10 c 7 2-3 2 по 45 

 

1 по 10 

 

7.  «Фотовидеостудия» 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»»       

31,5  кв.м 

4  10 с 12 2-3 
2 по 45 

3 по 45 

1 по 10 

2 по 10 

2 по 10 



8.  
«Начальная 

робототехника» 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»»       

29,6  кв.м 

5 2 10 с 6 2-3 

 

2 по 45 

 

 

1 по 10 

 

9.  
«Начальная 

робототехника» 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»»       

28,5 кв.м 

       

 

№ 

п/п 

Наименование 

профиля кружка 

Используемый 

кабинет (площадь) 

Количество 

групп 

Наполняемость 

групп  Возраст 

детей 

Число 

занятий 

в 

неделю 

Количество и 

длительность 

занятий 

Количество и 

длительность 

перерыва Инди 

видуальные 

 

Групповые  

Физкультурно-спортивный профиль 

10.  
«Самбо» 

 

Стадион «Металлург» 

Спортзал 

 99 кв.м., 

МБОУ СШ №3 

Спортзал 289 кв.м,  

6 
 

 
10-15 

 

с 6 

 

3-6 

      1 по 45  

2 по 45 

3 по 45 

  

1 по 10 

2 по 10 

 

№ 

п/п 

Наименование 

профиля кружка 

Используемый кабинет 

(площадь) 

Количеств

о групп 

Наполняемость 

групп  
Возраст 

детей 

Число 

занятий 

в неделю 

Количество и 

длительность 

занятий 

Количество и 

длительность 

перерыва 
Инди 

видуальн

ые 

 

Групповые  

Художественный профиль 

 

11.  «Волшебная петелька» Класс МБОУ 

Шиморской  СШ  32 кв.м 
6 4 12-15 с 8 1-2-3 2 по 45 

1 по 15 

 

12.  «Креативная бумага» МБУ ДО «ДЮЦ «ТЕМП»» 

29,9 кв.м, 2  12 с 11 2 
3 по 45 

 

2 по 15 

 

13.  «Лоскутная фантазия» МБУ ДО «ДЮЦ «ТЕМП»» 

29,9 кв.м 
4 2 12 с 6 2-3 

2 по 30 

2 по 45 

1 по 10 

1 по 15 

14.  «Мой разноцветный мир» МБУ ДО «ДЮЦ «ТЕМП»» 

29,9 кв.м 6  12 с 6 2-3 2 по 45 
1 по 10 

1 по 15 

15.  «Семицветик» 

 

МБУ ДО «ДЮЦ «ТЕМП»» 

28,7 кв.м 
6 2 12 с 6 2-3 

2 по 45 

3 по 45 

1 по 15 

2 по 15 

16.  
«Умелые ручки» 

МБУ ДО «ДЮЦ «ТЕМП»» 

33,3 кв.м 
5 4 12 с 6 2 2 по 45 1 по 15 

17.  
«Художественная роспись» 

Класс ИЗО МБОУ ОШ 

№10, 36 кв.м. 
5 2 12 с 8 

 

2-3 

 

2 по 45 

 

1 по 10 

 



 

 

На 15.09.2023г. 

В основном здании учреждения занимается: количество детей -   599, количество групп - 62. 

На базе общеобразовательных учреждений, стадиона «Металлург», гаража-мастерской занимается: количество детей - 239 количество групп -   18 
 

Социально-гуманитарный профиль 

18.  «Английский язык» 
МБУ ДО «ДЮЦ «ТЕМП»» 

29,6 кв.м 
9  12 с 6 

 

 

2 

 

2 по 45 

3 по 45 

 

 

1 по 10 

2 по 15 

 

19.  «Грамотейка» 
МБУ ДО «ДЮЦ «ТЕМП»» 

29,6 
2  12 с 6 

 

2 

 

2 по 30 

 

 

1 по 10 

 



Режим работы администрации и специалистов    
 Начало работы   08.00.    окончание   21.00.    

Сменность   - 2 смены   

 08.00 -   12.00;  

 13.00 - 21.00.  

 Перерыв между сменами   час. 12.00 – 13.00. 
 

№  

п/п 
 должность Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

 

 

Воскресенье 
Примечания 

1.  Директор 
08.00 – 17.00 

8ч. 

08.00 – 17.00 

8ч. 

08.00 – 17.00 

8ч. 

08.00 – 17.00 

8ч. 

08.00 – 17.00 

8ч. 

  

 

 

выходной 

 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»» 

КАБ. 10 

2.  
Зам. директора по 

УВР 

08.00 – 17.00 

8ч. 

дежурный 

администратор 

08.00 – 17.00 

8ч. 

 

08.00 – 17.00 

8ч. 

 

08.00 – 17.00 

8ч. 

 

08.00 – 17.00 

8ч. 

 

  

 

 

выходной 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»» 

КАБ. 13 

3.  Методист   1 ставка 

08.00 – 17.00 

7ч. 

 

 

 

08.00 – 16.00 

7ч. 

дежурный 

администратор 

 

08.00 – 16.00 

7ч. 

 

 

08.00 – 16.00 

7ч. 

 

 

 

08.00 – 16.00 

7ч. 

 

 

 

 выходной 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»» 

КАБ. 14 

4.  Методист   1 ставка 

08.00 – 17.00 

7ч. 

 

 

 

08.00 – 16.00 

7ч. 

 

 

08.00 – 16.00 

7ч. 

дежурный 

администратор 

08.00 – 16.00 

7ч. 

 

 

 

08.00 – 16.00 

7ч. 

 

 

 

 

   

 

выходной 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»» 

КАБ. 14 

5.  
Педагог – организатор 

1 ставка 

08.00 – 17.00 

7ч. 

 

 

 

08.00 – 16.00 

7ч. 

 

08.00 – 16.00 

7ч. 

 

 

08.00 – 16.00 

7ч. 

дежурный 

администратор 

08.00 – 16.00 

7ч. 

 

 

 

 выходной 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»» 

КАБ. 14 

6.  
Педагог – организатор 

1 ставка 

8.00 – 17.00 

7ч. 

 

8.00 – 16.00 

7ч. 

 

8.00 – 16.00 

7ч. 

 

8.00 – 16.00 

7ч. 

 

8.00 – 16.00 

7ч. 

дежурный 

администратор 

 выходной 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»» 

КАБ. 14 

7.  
Педагог-психолог 

0.25 ставки 

8.00 – 10.00 

2ч. 

8.00 – 10.00 

2ч. 

8.00 – 10.00 

2ч. 

8.00 – 10.00 

2ч. 

8.00 – 09.00 

1ч. 
 

 

выходной 

 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»» 

КАБ. 14 

 

 



 

Режим работы обслуживающего персонала 

№ 

п/п 
должность понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье Место  работы 

1.   Делопроизводитель 
8.00 – 16.00 

7ч. 

8.00 – 16.00 

7ч. 

8.00 – 16.00 

7ч. 

8.00 – 16.00 

7ч. 

8.00 – 16.00 

7ч. 

8.00-13.00 

5ч 
выходной 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»» 

Каб. 10 

2.   
Специалист по 

кадрам(закупкам) 
16.00-20.00 16.00-20.00 16.00-20.00 16.00-20.00 16.00-20.00  

 

выходной 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»» 

Каб. 10 

3.  Заведующий хозяйством 
8.00 – 16.00 

7ч. 

8.00 – 16.00 

7ч. 

8.00 – 16.00 

7ч. 
8.00 – 16.00 

7ч. 

8.00 – 16.00 

7ч. 

8.00-13.00 

5ч 

выходной МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»» 

Каб. 3  

4.   Гардеробщик 
12.00-20.00 

7ч 

12.00-20.00 

7ч. 

12.00-20.00 

7ч. 
12.00-20.00 

7ч 

12.00-20.00 

7ч 

8.00-13.00 

5ч 
выходной 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»» 

Каб. 1 

5.  
Уборщик служебных 

помещений 

7.00-14.00 

7ч. 

7.00-14.00 

7ч. 

7.00-14.00 

7ч. 
7.00-14.00 

7ч. 

7.00-14.00 

7ч. 

8.00-13.00 

5ч 
выходной 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»» 

помещения ОО  

,Каб. 1 

6.  Дворник 
7.00-14.00 

7ч. 

7.00-14.00 

7ч 

7.00-14.00 

7ч 

7.00-14.00 

7ч 

7.00-14.00 

7ч 

8.00-13.00 

5ч 
выходной 

МБУ ДО «ДЮЦ 

«ТЕМП»» 

территория ОО,  

Каб. 1 

 



 Режим работы педагогов дополнительного образования  

 

 
Начало работы   08.00.    окончание   21.00.    

Сменность   - 2 смены   

 08.00 -   12.00;  

 13.00 - 21.00.  

 Перерыв между сменами   час. 12.00 – 13.00. 

     
№  

п/п 

ФИО Кол-во 

часов 

в 

неделю 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресень

е 

Приме

чания 

Пом.№ 

 Кол-во часов в день  

1.  Ардабьева М.В. 30 12.30 - 18.30 

 

6ч. 

12.30- 18.30 

 

6ч. 

12.30- 18.30 

 

6ч. 

12.30- 18.30 

 

6ч. 

12.30- 18.30 

 

6ч. 

  №4 

  

Кол-во часов в день 

 

2.  Бойнов А.Н. 34  09.00 – 12.00 

14.00 -19.00 

8ч. 

11.00-12.00 

14.00 -17.00 

4ч. 

09.00 – 12.00 

14.00 – 19.00 

8ч. 

 09.00 – 12.00 

14.00 -19.00 

8ч. 

09.00-12.00 

13.00 -16.00 

6ч. 

 Гараж-

мастер. 

  

Кол-во часов в день 

 

3.  Гришина Н. 28 08.30 – 12.30 

13.30 -15.30 

6ч. 

 

14.00 – 18.00 

 

4ч. 

08.30 – 12.30 

13.30 -17.30 

8ч. 

 

14.00 – 18.00 

 

4ч. 

08.30 – 12.30 

13.30 -15.30 

6ч. 

  №15 

 Кол-во часов в день  

4.  Крылова Н.В. 9  15.30 – 20.00 

4,5ч. 

 15.30 – 20.00 

4,5ч. 

   №12 

  

Кол-во часов в день 

 

5.  Железнова С.В. 36 08.00 -11.00 

12.00 – 19.00 

 

10ч. 

08.00 -16.00 

 

 

8ч. 

08.00 -11.00 

12.00 – 19.00 

 

10ч. 

08.00 -16.00 

 

 

8ч. 

   №12 

 Кол-во часов в день  

6.  Исаева Н.А. 30 9.00-12.000 15.30 -19.30 08.00-12.00 15.30 -19.30 13.00-18.00   №8 



13.00 -18.00 

 

8ч. 

 

 

4ч. 

13.00-18.00 

 

9.ч. 

 

 

4ч. 

 

 

5ч. 

 Кол-во часов в день  

7.  Коновалова Т.М 24 08.30 -12.30 

13.30-16.30 

17.00-19.00 

9ч. 

 10.30-12.30 

13.30-16.30 

17.00-19.00 

7ч. 

 08.30-12.30 

14.00-18.00 

 

8ч. 

  №17 

 Кол-во часов в день  

8.  Садковский Н.Е. 17 08.00-12.00 

 

4ч. 

 08.00-12.00 

 

4ч. 

 08.00-12.00 

 

4ч. 

 10.00-15.00 

 

5ч. 

Ст. 

Мет 

 Кол-во часов в день  

9.  Никулина Е.М. 26 14.00-19.00 

 

5ч. 

09.00-12.00 

13.00-19.00 

9ч. 

 09.00-12.00 

13.00-19.00 

9ч. 

16.00-19.00 

 

3ч. 

  №11 

 Кол-во часов в день  

10.  Проценко О.Л. 18 13.00-19.00 

6ч. 

 

 13.00-19.00 

6ч. 

 

 

13.00-19.00 

6ч. 

  №16 

 Кол-во часов в день  

11.   Садковский Е.А 36 16.00-19.00 

 

3ч. 

08.00-11.00 

16.00-19.00 

6ч. 

08.00-11.00 

16.00-19.00 

6ч. 

08.00-11.00 

16.00-19.00 

6ч. 

16.00-19.00 

 

3ч. 

16.00-21.00 

 

5ч. 

13.00-17.00 

18.00-21.00 

7ч. 

Ст Мет 

 Кол-во часов в день  

12.  Сапегина Е.В. 22 13.00-16.00 

3ч. 

09.00-12.00 

14.00-18.00 

7ч. 

13.00-16.00 

3ч. 

09.00-12.00 

14.00-18.00 

7ч. 

14.00-16.00 

2ч. 

  №5 

 Кол-во часов в день  

13.  Серухова Н.В. 32 12.30-18.30 

6ч. 

12.30-19.30 

7ч. 

12.30-18.30 

6ч. 

12.30-19.30 

7ч. 

12.30-18.30 

6ч. 

 

  СОШ 

Шим. 

 Кол-во часов в день  

14.  Сидорина А.М. 28 12.00-19.00 

6ч. 

12.00-19.00 

6ч. 

 

12.00-19.00 

6ч. 

12.00-19.00 

6ч. 

13.00-17.00 

4ч. 

  ОШ 

№10 

 

 

 Кол-во часов в день  



15.  Титова Н.Ю. 12 09.00-12.00 

3ч. 

13.30-16.30 

3ч. 

09.00-12.00 

3ч. 

13.30-16.30 

3ч. 

   №18 

 Кол-во часов в день  

16.  Улемнова И.В 24 14.00-18.00 

 

4ч. 

09.30-11.30 

13.30-17.30 

6ч. 

14.00-18.00 

 

4ч. 

09.30-11.30 

13.30-17.30 

6ч. 

09.30-11.30 

13.30-15.30 

4ч. 

  №9 

 Кол-во часов в день  

17.  Красногорский 

В.А. 

17  08.00-10.00 

17.00-20.00 

5ч. 

 08.00-10.00 

17.00-20.00 

5ч. 

 10.00-12.00 

18.00-20.00 

4ч. 

10.00-13.00 

 

3ч. 

Ст. 

Мет 

 Кол-во часов в день  

18.  Шаронова О.А. 12 13.30-16.30 

 

3ч. 

15.00-18.00 

 

3ч. 

 15.00-18.00 

 

3ч. 

13.30-16.30 

 

3ч. 

  №17, 

СОШ 

п.Друж

ба 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


